
V E G A N ,  B I O  &  M I T
L I E B E  Z U B E R E I T E T

AYI
Café

WILLKOMMEN IM



V E G A N ,  B I O  &  M I T
L I E B E  Z U B E R E I T E T

AYI
Café

B O W L

S U P P E

F R Ü H S T Ü C K / /  6  €

/ /  1 1 , 9 0  €

/ /  6  €

/ /  5  €S A F T

S c r a m b l e d  T o f u  m i t  G e m ü s e ,
d a z u  e i n  S t ü c k  B r o t  u n d
v e g a n e r  C a s h e w f r i s c h k ä s e

F r i s c h  g e p r e s s t e r  S a f t  a u s
R o t e  B e t e ,  O r a n g e  u n d
A p f e l

D I E S E  W O C H E  2 2 . 4 - 2 4 . 4
M O N T A G  -  M I T T W O C H  

w a r m e r  H i r s e s a l a t  m i t
Z u c c h i n i ,  P a p r i k a ,  T o m a t e ,
S t a u d e n s e l l e r i e  &  v e g a n e m
J o g h u r t  M i n z e - D r e s s i n g

W u r z e l g e m ü s e s u p p e  a u s
K a r o t t e n ,  S e l l e r i e ,  R o t e  B e t e
&  P e t e r s i l i e n w u r z e l .  D a z u  e i n
S t ü c k  B r o t  v o m  B i o  B ä c k e r



V E G A N ,  B I O  &  M I T
L I E B E  Z U B E R E I T E T

AYI
Café

B O W L

S U P P E

F R Ü H S T Ü C K / /  6  €

/ /  1 1 , 9 0  €

/ /  6  €

/ /  5  €S A F T

O v e r n i g h t  O a t s  m i t
R h a b a r b e r  K o m p o t t

F r i s c h  g e p r e s s t e r  S a f t  a u s
S t a u d e n s e l l e r i e ,  A p f e l ,
I n g w e r

D I E S E  W O C H E  2 5 . 4 - 2 7 . 4
D O N N E R S T A G - S A M S T A G

S ü s s k a r t o f f e l -  u n d
K a r t o f f e l w e d g e s ,  A l l i o l i  m i t
s c h w a r z e m  K n o b l a u c h ,
B o h n e n b r a t l i n g e ,  C o l e s l a w  

C r e m i g e  S e l l e r i e s u p p e  d a z u
e i n e  S c h e i b e  B r o t  v o m  B i o
B ä c k e r



V E G A N ,  B I O  &  M I T
L I E B E  Z U B E R E I T E T

G O L D E N E  M I L C H  *
mit frischem Ingwer und Kurkuma

/ /  4 ,50 €

C H A I  L A T T E  *
mit selbstgemachtem Chaisirup

/ /  3  €

M A T C H A  L A T T E  *
aus gemahlenen Grünteeblättern

/ /  4 ,50 €

K A F F E E  *
Bohnen von der Bio Rösterei Kley

/ /  2 ,40 €

F R I S C H E R  I N G W E R T E E
mit einem Schnitz frischer Zitrone

/ /  3  €

*  mit Hafer oder Sojamilch

AYI
Café
HEISSEGTRÄNKE

S O N N E N T O R  T E E
wähle von 12 verschiedenen Sorten

/ /  3  €



V E G A N ,  B I O  &  M I T
L I E B E  Z U B E R E I T E T

R O N A L D S  S P E Z I A L
Chiasamen, Banane, getrocknete Ananas,
frische Ingwer- und Kurkumawurzel, Zimt,
Chili, schwarzer Pfeffer, Mandelmus,
Kakaonibs Topping

/ /  6 ,50 €

A N T I O X  S M O O T H I E
Beerenmischung, Banane, Apfel, Ingwer,
Zimt

/ /  5 .50 €

G R Ü N E R  S M O O T H I E
Spinat, Banane, frischer Ingwer,
Zitronensaft, Hanfsamen Topping

/ /  5 ,50 €

AYI
Café
SMOOTHIES



V E G A N ,  B I O  &  M I T
L I E B E  Z U B E R E I T E T

T A G E S S A F T
frisch gepresst

/ /  5  €

O R A N G E N S A F T
frisch gepresst

/ /  4  €

AYI
Café
SÄFTE

A P F E L S C H O R L E
von der Marke Voelkel

/ /  2 ,50 €

G U A  L I M O
4 verschiedene Sorten: Mango-Limette,
Ingwer-Kurkuma, Lemongras oder
Holunder-Minze

/ /  2 ,80 €

LIMOS & SCHORLEN



V E G A N ,  B I O  &  M I T
L I E B E  Z U B E R E I T E T

F R Ü H S T Ü C K  D E S  T A G E S
abwechselnd, saisonal und mit Präsenz und
Liebe zubereitet

/ /  6  €

AYI
Café
FRÜHSTÜCK



V E G A N ,  B I O  &  M I T
L I E B E  Z U B E R E I T E T

SA LA TBOWL
Großer gemischter Salat mit gebratenem
Räuchertofu oder Pilzen und Tagesdressing.

/ /  10 ,90 €

TAGE SBOWL
Sättigende warme Hauptspeise aus
mindestens 3 Komponenten. Immer
saisonal und mit Präsenz und Liebe
zubereitet.

/ /  1 1 ,90 €

AYI
Café

BOWL

TAGE S SUPPE
abwechselnd, saisonal und immer
herzerwärmend. Serviert mit einer Scheibe
Brot vom Bio Bäcker. Wir haben auch
Gluten-freies Brot

/ /  6  €

SUPPE

SALAT



V E G A N ,  B I O  &  M I T
L I E B E  Z U B E R E I T E T

F R U C H T
aus der Obstschale 

/ /  1  €

C R A C K E R  U N D  D I P
Hausgemachte Karotte-Mandel-
Rohkostcracker, Gemüsesticks, Cashewdip
mit saisonal abwechselnden Variationen

/ /  7 ,50 €

AYI
Café
SNACKS

L O V E C H O C K
Vegan Raw Chocolate Bar

/ /  3  €



V E G A N ,  B I O  &  M I T
L I E B E  Z U B E R E I T E T

Glutenhaltiges Getreide und daraus gewonnene

Erzeugnisse

1.

Erdnüsse und daraus gewonnene Erzeugnisse2.

Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse3.

Schalenfrüchte/Nüsse und daraus gewonnene

Erzeugnisse

4.

Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse5.

Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse6.

Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse7.

AYI
Café
ALLERGENE


